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ESATELIERS ONCOLOGIQUES

Tableww deo Viswalisafion

A Bienne, le Mardi 18 Février 2025
de 2h30 & 11h30

Cosmetiques Nafuvels

A Bienne, le 10 Mars 2025 de 16h30 & 19h30

Yogu du Visage
A Neuchatel, le Mardi 29 Avril 2025
de 10h30 & 11h45

Soctony do Miowy-Elve

A Neuchatel, le Mardi 20 Mai 2025
de 16h30 & 18h

S 6‘/447/&5&?6& & Q&&wwﬁ&w
A Neuchatel, le Jeudi 19 Juin 2025
de 10h & 11h

Tableww deo Viswalisafion

A Neuchatel, le Lundi 15 Septembre 2025
de 16h30 & 18h

INFOS & RESERVATION

www.femmes-courage.ch




LES ATELIERS
ONCOLOGIQUES

Fr quot pw corgisle

Animé par Isabelle Tomassi, coach
holistique en épanouissement personnel et
relationnel, ce Cercle Atelier Créatif est un
espace bienveillant congu pour t'aider a te
connecter & toi-méme et aux autres femmes
présentes. Ensemble, nous t'aidons & voir le
positif, & te connecter & ton corps et ton
coeur et & visualiser les intentions et réves
qui t'animent. Puis, tu les matérialises sous
forme d'un tableau composé d'images et de
mots découpés et collés selon ton intuition.

Obyectifs

Prendre un temps pour toi
e Partir a la rencontre de tes besoins & envies
r e . by .
e T'ancrer dans du positif pour les mois & venir
e Te connecter & la fréquence régénératrice
e Créer dulien avec de belles personnes

Mardi 18 Février 2025
de 9h30 a 11h30

au Cabinet Vibre ta Vie
Rue Centrale 17
Bienne

INFOS & RESERVATION

www.femmes-courage.ch


















